rapport de voyvage a Zanzibar, Ndjiani Mseweni

date du voyage : 22.12.10 — 11.3.11

Nom : vera

occupation : étudiante

Companie aérienne:

Zurich — Dar es Salaam aller et retour avec Swiss ( 1'500 CHF). De Dar es Salaam a Stone
Town, Zanzibar avec ferry ( 20 USD). Vol de Dar es Salaam a Stone Town avec Zanair ou
Coastal Air ( 80 USD).

Vaccinations :

Informations auprés de «Institut fir Tropen- und Reisemedizin Zirich ». L’assurance
supplémentaire prend en charge quelques vaccinations. (200 — 300 CHF)



Accomodation:

- Stone Town, Shangani dans un appartement de 1 a 2 chambres meublé avec eau,
électricité, cuisine commune, cuisiniére, four, réfrigérateur, nettoyage de la maison,
télé et ventilateur ou climatiseur. Les vétements, on peut les laver soi-méme ou faire
laver par la femme de chambre pour 20 cents par piéce. L’appartement colte 450
USD par moins. C’est aussi possible de le louer pour seulement quelques jours ou
semaines.

contact appartement : +255777415613 ou

mosess znz@yahoo.com

- Hétel au bord de I'océan, Tamarind Beach Hotel a Uroa. 15 USD par nuitée avec
petit- déjeuner et wireless. Condition : étre membre de CAAA

+255777411191 ou tamarind uroa@hotmail.com

Médias :

- distributeurs automatiques bancaires : SEULEMENT a Stone Town, p.ex. Barcleys
Bank ou FBME (approprié pour les codes a 6 chiffres)

- Internet : assez de cyber-cafés a Stone Town. Prix pour V2 heure : 500 Tsh (env. 30
cents)

Monnaie :

Tansanian Shilling, 1 CHF = env. 1600 Tsh. Je recommande de prendre des US Dollars a
Zanzibar et de les changer dans un Bureau de Change en Tansanian Shilling. C’est plus
simple de payer avec Tansanian Shilling. Dans la majorité des hétels, restaurants et grands
magasins c’est possible de payer avec USD ou méme parfois avec les Cartes de Creédit.

Pharmacies se trouvent a Stone Town. Hépitaux: Mnasi Moja a Stone Town. En cas de cas
de maladie grave ou de blessure sérieuse c’est mieux d’aller a Dar es Salaam en Tanzanie
ou méme a Nairobi au Kenya. Il est recommandé d’étre membre chez Rega. Les dentistes
se trouvent seulement a Dar es Salam.

Mobilité :

- Taxi : pour une journée entiere 50 USD, de I'aéroport a Stone Town entre 10'000 et
15000 Tsh.

- Louer une moto : a vitesse ou automatique : 10 USD par jour. Prends ton permis de
conduire avec toi et demande une autorisation locale. Méme sans un permis de
conduire c’est possible d’obtenir un permis d’apprenti.

- Dalladalla : Un bus-louage local. Du matin a I'apres-midi jusqu’a 16h. Un voyage a
I'extérieur du village : 1'000 — 2'000 Tsh.

- Voyage de Stone Town ou Uroa a Ndijani Mseweni n’est pas recommandé en
Dalladalla, mais a scooter ou en vouture.



Restos :
Il'y a une grande variété des restaurants local et touristique a Town.

“Lukmaan” chez New Mkunazini Rd est un restaurant bon, propre et a bon prix. La il y a des
touristes ainsi que des indigénes. Un grand repas avec une boisson colte environ 5'000
Tsh. Des restaurants pour les touristes il y en a partout a Stone Town. Un des restaurants
les moins chers est I' »Archipelago » vis-a-vis de la banque NBC. Un jus de fruit colte
3'000 Tsh et un repas pour environ 10'000 Tsh. Les autres restaurants bien connus au bord
de la plage sont « Livingstone » et « Mercury’s », au centre de la ville ce sont « House of
Spices », « Coffee House » ou le restaurant d’hétel Chavda ayant une terrasse avec une vue
sur toute la ville. Je recommande d’aller chez Forodhani Garden aprés 18h. La il y a une
grande variété de fruits de mer avec des suppléments différents et un verre « Sugar Cane
Juice » rafraichissant.

Pour ceux qui veulent acheter des fruits, légumes, pains, céréales, poisson et viande, allez
chez Darajani Market chet Creek Rd vis-a-vis de le terminus des dalladallas. Voila
échantillon de prix :

1 mangue = 500 Tsh

1 papaye = 700 Tsh

1 ananas = 2°000 Tsh

1 petit grappe de bananes = 1'000 Tsh
1 pain = 200-300 Tsh

Soda = 1'000 Tsh

1.5 litre d’eau (, Drop®) = 1000 Tsh
1.5 litre du l'ait fraiche = 2'000 Tsh
1 litre du l'ait pasteurisé = 3'000 Tsh

Si vous voulez acheter de la viande et des poissons, je recommande d’aller avec des
indigenes parce que les produits ne sont pas toujours frais. Le plus frais c’est d’acheter un
poulet vivant et le laisser tuer sur place ou le tuer soi- méme. Un poulet moyen colte 5'000
Tsh et 'abattage 500 Tsh. on trouve la plupart des choses dans les rues ou dans de petits
magasins familiers mais il y a aussi de petits supermarchés dans le centre du cité et aussi
deux grand supermarchés juste a I'extérieur de la ville qui s’appellent « Kwality
Supermarket » et « Migoz ».

Vétements :
C’est mieux de ne pas porter de vétements courts.

Shopping :

Dans le quartier bien connu Shangani, il y a une grande variété de magasins typiquement
africains pour des vétements ainsi que pour les souvenirs. On trouve presque tous a bas prix
jusqu’ a cher.

Sécurité :

Moi, je me sentais en sécurité tout le temps. La criminalité est presque zéro. Ce n’était pas
un probléme pour moi de me promener pendant le jour et aussi le soir dans les rues a
Stone Town. Dans les banlieues c’est mieux d’étre avec des indigénes la nuit. Les gens son
trés serviables pour montrer le chemin ou aider si on a un probléme ou méme un accident.



Activités pour notre projet CAAA :

Il'y a beaucoup de choses a faire. D’aider avec I'hygiene jusqu’ a 'enseignement des
professeurs ou des étudiants. Votre initiative est nécessaire. Moi, j’ai enseigné les
professeurs en anglais et je leur ai donné des legons a I'ordinateur ce qu’on peut continuer a
faire. En plus, j'ai encouragé les enfants a jouer par de petits exercices, jouer au foot ou aller
nager a la plage. A I'école nous avons un piano dont les gens ne savent pas faire usage.
C’est aussi une possibilité de donner des lecons de musique ou bien d’organiser d’autres
instruments. Pour promouvoir la créativité des professeurs et étudiants, on pourrait faire des
activités artisanales comme bricoler, coudre ou faire des boiseries.

Exigences :

Ton enthousiasme et ta passion pour de telles activités et I'intérét que tu portes au progrés
éducatif sont demandés.



